-
PU €UROPE

‘ EXCELLENCE IN INSULATION

Vyhody izolace z polyuretanu
Dnesni fesSeni pro zitrejsi potreby
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Vyhody izolace z
polyuretanu
Dnesni reseni pro

Zitfejsi potreby

-
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Vite, ze...

Kdykoli nastoupite do auta, otevirate chladnicku,
lezite na nemocni¢nim Itizku nebo se obouvate, je
velice pravdépodobné, ze ¢astitéchto kazdodennich
pfedmétd moderniho Zivota obsahuji polyuretan?

Polyuretan neboli PU obsazeny v produktech PUR
a PIR, je mimoradné viestranny material s cennymi
vlastnostmi, jako je pevnost, trvanlivost a komfort.

V mnoha pfipadech si jej sami nemizeme vybrat k
pfimému pouziti, ale nachazime ho zabudovany v
chladnicce &iauté, protoze je to ten nejlepsi material
vhodny pro dany ucel. Nicméné existuje jedna
situace, kdy si miizeme zvolit pouziti ¢i nepouziti
PU, a to je izolace budov.




Proc je rozhodujici pouziti izolace?

Prestoze si to pravdépodobné ani neuvédomujeme, je izolace z mnoha dlvodu

jednim z nejdulezitéjsich hledisek specifikace budov:

» pomaha udrzovat potifebnou vnitini teplotu, takze poskytuje pfijemné Zivotni a
pracovni prostredi lidem uzivajicim danou budovu,

» pomaha drzet nizko naklady a spotfebu energie,
» pomdaha bojovat proti klimatické zméné,
» pomaha zabezpecovat zasobu energie.

Podivejme se na kazdy z téchto diivodd trochu detailnéji.




» Zajisténi komfortniho Zivotniho a
pracovniho prostiedi

Pfidanim vhodné tloustky izolace do strech, stén a
podlah, budeme moci udrzet budovy na potiebné
vnitini teploté po cely rok. Izolace vytvofi ochrannou
hrdz, kterd zabranuje pfenosu tepla pres material
budovy, zajistuje lepsi kontrolu nad vnitini teplotou
nezavisle na vnéjsim pocasi.

Udrzeni nizkych nakladi a nizké spotieby
energii

Izolace je jednim z nejlevnéjsich a nejjednodussich
zplUsobl pro zlepseni energetické ucinnosti budoyv,
at novych ¢i starych. Vétsi energeticka ucinnost
znameng, Ze vyzaduje méné energie pro ohfivani
nebo chlazeni budov. Vysledkem je nizsi spotfeba
topiva, nizsi ndklady na energii na strané spotfebitele
a nizsi uhlikové emise poskozujici Zivotni prostredi.
Pokud je pouzita sprdvna izolace a je-li spravné
instalovana, pak jeji ucinnost bude zajisténa po cely
zivotni cyklus budovy bez potieby jakékoliv udrzby.
Naklady na vlozeniizolace se vrati béhem nékolika let
prostrednictvim Uspor nakladd za energie.

Boj proti klimatické zméné

V Evropé je kolem 40 %- 50 % veskeré energie vyuzito
v budovich, z toho vice nez 60% na jejich vytapéni.
Spalovanim fosilnich paliv pfi vyrobé energie vznika
oxid uhlicity, ,sklenikovy plyn’, ktery zvysuje globalni
oteplovani a zplsobuje klimatické zmény. Pouzivani
energie v budovach, zejména k vytapéni, vytvaii velké
mnozstvi oxidu uhlicitého.

CO,:30kg/m*a
CO,: 2kg/m>a

Dnes je jiz vdeobecné akceptovanou skutec¢nosti, ze
globdlni oteplovani je jedno z nejvétsich ohrozeni
naseho zplsobu zivota, a dokonce nasi existence,
kterému musime celit, zastavit urychlovani oteplovani
a bojovat proti jeho ucinklim.

Existuje nékolik zplsobl jak to uskutecnit. Mnoho
lidi véfi, Ze odpovédi jsou investice do obnovitelnych
zdroji nebo jaderné energie, ale tyto technologie
jsou drahé, a kazda z nich ma své limity a potencialni
problémy.

UvazlivéjSim pfistupem je nejprve snizeni potiebné
energie a poptavky po zdrojich, aby bylo snadnéjsi
uspokojit poptavku prostfednictvim alternativnich
zdrojl, které jsou Setrné&jsi k Zivotnimu prostiedi.
Nejjednodussim a cenové nejpfiznivéjsim zplisobem
snizeni poptavky je zlep3eni energetické ucinnosti
budov, jinymi slovy jejich izolace.

Zajisténi zdrojl energie

Valky, politické zajmy, dokonce i pfirodni pohromy,
to vie predstavuje ohroZeni zasob fosilniho paliva, a
to se stalo obavanou skutec¢nosti pro mnoho statd,
které se chtéji ujistit, ze jejich energetické zdroje
nejsou ohrozeny. Soucasna mira poptavky nemuze
byt uspokojena vyuzitim pouze alternativnich zdroj(,
jako jsou vétrna nebo slunecni energie. Ale pokud
bude mozné snizit poptavku, pak také bude mozné
uspokojit jeji vétsi podil touto cestou, coz v kone¢ném
dlsledku zajisti zvyseni jak mistnich, tak i narodnich
urovni energetické bezpecnosti.

Doporucené U-hodnoty pro nizko-energetické budovy

o e — U-hodnoty pro obal budovy U-hodnoty oken a dvefi
p— - Zemé mirného pasma: 0.10-0.15 - Zemé mirného pasma: 0.80
, ) - Zemé horkého pasma: 0.15-0.45 - Zemé horkého pasma: 1.10
Indexova | Indexova - Zemé studeného pasma: 0.04-0.07 - Zemé studeného pasma: 0.60
— — cena pro | cena pro
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_— Potiebnd energie:
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Standardni dim

Potiebna energie: Nizkoenergeticky dim 15kWh/m2a

150kWh/m?a



Takze izolace je dulezita, jak ted'dal?

Vybrat spravny materidl je stejné dulezité, jako investovani do izolace budov. Nemélo by to viak zadny smysl,
pokud by izolace nemohla nabizet dostate¢né dobré parametry pro zajisténi opravdové zmény, nebo kdyby

nebyla funkéni po dlouhou dobu.

Jsou viechny izolace stejné?

Ne, urcité nejsou stejné, a lidé by méli pochopit, v ¢em
spociva rozdil, pokud chtéji byt dostate¢né informovani
pred tim, nez zvoli vhodny materidl, ktery chtéji pouzit a
dosdhnout zaroven dobré investi¢ni ndvratnosti.

llustrace srovnava potiebné tloustky nékterych
bézné pouzivanych izola¢nich materidlG pro zajisténi
srovnatelného tepelného vykonu (0,22W/m?-K) v
pfipadé hodnoty U - pouze izola¢ni material. Je
ocividné, Ze polyuretan piekonava ve znacné mife jiné
vyrobky.

Odpovedi na nékteré

Tloustka

Cim lépe je budova izolovana, tim vice pfinosd pfinasi.
Vzhledem k tomu, Ze izola¢ni materidly funguji rozdilné,
pak také dosazeni stejné uUrovné tepelného vykonu
vyzaduje rozdilné tloustky izolace. A rozdily v tloustce
mohou byt opravdu velké!

Ve stavebnim primyslu je tepelny vykon stfech, stén a

Tloustka izolaci pfi srovnatelnych hodnotéch tepelné izolace:

otazky

podlah vyjadien ve formé 'U-hodnot; coz predstavuje
v podstaté mnozstvi tepla, které mlze prochazet pres
stény, stfechy nebo podlahy, a je vyjaddien ve wattech
na metr ¢tvere¢ni. Jak mizete vidét na nize uvedené
ilustraci, ve srovnavani s jinymi izola¢nimi materidly,
muze PU izolace dosahnout stejnych U-hodnot se
znacné mensi potiebnou tloustkou.

Pokud stavime energeticky G¢innégjsi budovy s cilem
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Tloustka stfechy



boje proti klimatickym zménam, pak se otazka tloustky
stdva opravdu dulezitou, protoze vétsi tloustka izolace
ma velky vliv i na jiné naklady. Napfiklad dutiny ve zdech
musime budovat hloubéji, coz ubira cenny prostor nebo
zvysuje prostorové naroky budovy, stfecha a také zaklady
musi byt rozmérnéjsi; upevnéni musi byt delsia v pfipadé
tramové konstrukce musi byt sloupy ulozeny ve vétsi
hloubce, coz celkové zvy3uje naklady na vystavbu.

Vylepsenijiz existujicich budov je stejné dllezité jako mit
dobré standardy pro nové, ale v tomto pfipadé se mohou
vyskytovat problémy jak z hlediska prostoru, tak i vahy
— starsi budovy nebyly planovany na aplikaci extrémni
tloustky izolace.

Hmotnost, zabezpeceni zdravi a bezpecnosti
béhem instalace

PU izolace je nejenom tenka, ale je také mimoradné
lehkd, a proto pomdaha minimalizovat zatézovani
konstrukce. Napfiklad v pripadé plochych sttech muze
byt hmotnost alternativnich izola¢nich materidli 6 az
10 krat vyssi. Protoze je PU o tolik leh¢i, je jeho instalace
rychlejSi a snadnéjsi, coz urychluje praci a snizuje
zdravotni a bezpecnostni rizika.

Dalsi vyhoda PU izolace z hlediska zdravi a bezpec¢nosti
je, Zze PU nemd Zadnd volna drazdiva vldkna, takze
manipulace s PU je jednoducha a pfijemna, nevyzaduje
74dné dalsi ochranné prostiedky jako jsou ochranné
masky nebo rukavice.

R

Pochlznost plochych strech

Plochd stfecha (nebo stfecha s mirnym sklonem)
je ¢asto vystavena dynamickému mechanickému
namahani, jako je napiiklad zatizeni chiizi nebo
malym vozidlem. Takové namahani se vyskytuje
béhem stavby budovy nebo z diivodu pravidelné
udrzby stfechy. Po pusobeni opakovaného
namahani mohou nékteré materidly ztratit
svou obvyklou odolnost proti tlaku, coz ma za
nasledek hluboké prohloubeniny napfiklad
otisku nohy na povrchu izolovaném proti vodé.
Tlak na hydroizolacnim povrchu muize vést k
prasklinam nebo k penetraci mechanického
pfipeviiovaciho prvku izolace proti vodé, pokud
se nachazi v blizkosti prohloubeniny. Nasledkem
toho muze byt izola¢cni materidl a vodou
nepropustny povrch vazné poskozen, coz bude
mit za nasledek netésnost stfechy. Na rozdil od
nékterych vlaknitych izola¢nich vyrobkd, PU
nepodléhd vlivu chize a naméhani, které jsou
zpUsobeny normalni idrzbou.

Priklad poskozené stiechy
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Zivotnost

Jednim z nejdulezitéjsich aspektl je chovani izolace
v priibéhu casu. Konec koncll je to investice, o které
se predpoklada, Ze Setfi vase penize a chrani Zivotni
prostredi, a to v3e se stane realitou jen tehdy, pokud
je izolace odolna.

Tuhé, uzaviené buriky PU izolace nejsou ovlivnény
vodni parou nebo vnikdnim vody, izolace nemuze
poklesnout nebo propadnout, a je velice tézké ji
zmacknout, coz vie poskytuje lepsi zaruku vysokého
vykonu po celou dobu Zivotnosti budovy.

Vzorek odebrany z némecké sedlové stfechy
a testovany FIW byl i po 28 letech pouzivani
dokonale funkéni a stéle splrioval viechny pdvodné
deklarované hodnoty a ukazatele vykonnosti, véetné
vedeni tepla.’

Mnohostrannost

PU izolace, ktera zahrnuje i izolaci PUR a PIR, se pouziva
ve veskerych typech aplikaci a objevuje se v mnoha
raznorodych formach:

« |zola¢ni desky pro veskeré typy strech, stén nebo podlah

« Izolace ve spreji

« Pénovi izolace

« Systémy izolacnich panell

« Konstruk¢ni izolované panely

« Predizolované rozvody

« Izolace potrubi

« Chladirny
Muze byt pouzita jak pfi rekonstrukcich, tak v nové stavénych
bytovych a obchodnich budovach. Protoze nema zadna
volna vlakna, je mimoradné vhodna pro projekty s vysokou

specifikaci, jako jsou laboratofe, nemocnice a budovy pro
zpracovani potravin ¢i skladisté.



Dopad na zZivotni prostiedi, zdravi a
bezpecnost

Podivali jsme se jiz na to, jak mUze izolace snizit
emise oxidu uhli¢itého a pomdhat tak bojovat proti
klimatickym zménam. Béhem své Zivotnosti usetfi PU
izolace vice nez 100 nasobek energie, nez kolik energie
bylo zapotfebi na jeji vyrobu. Je vyrobena bez pouziti
plynd poskozujicich ozonovou vrstvu. Po opotiebovani
mGze byt v nékterych pfipadech mechanicky
recyklovana nebo vyuzita v procesech pro obnoveni
energie, ¢imz jesté vice snizuje poptavku po energii z
fosilnich paliv.

PU je bezpecény a chemicky neutrélni. PU nenipovaZovan
za ,nebezpecny” produkt a nebyla stanovena zadna
omezeni pro jeho pouziti. Stupen vnitini zatéze
vzduchu izola¢nich PUR produktd je mimoradné nizky,
tyto produkty snadno spliuji nejndro¢néjsi pozadavky
v zemich, kde se provadi zkousky nebo klasifikace.

Nizka prody3snost PU zabranuje prostorové kondenzaci.
PU neni vystaven nebezpeci vzniku plisné nebo vyskytu
roztoc(l, ¢imz se Ize vyhnout zdravotnim problémidm,
které s timto souvisi.

Vzduchotésnost

Diky své strukture tvofené uzavienymi celami zarucuje
PU izolace po celou dobu své zZivotnosti vysoce ucinné
vylouceni pfitomnosti vihkosti a vzduchu. To umozriuje
takova efektivni a z hlediska spotfeby materidlu
Usporna fedeni, kterymi Ize realizovat vzduchotésnost
konstrukce prostorového ohraniceni, jako jeden: z
nezbytnych prvkd budov s energetickou potiebou
blizké nulové hodnoté. :

Naklady

Nejnovéjsi vyzkumy prokazaly, ze v pfipadé mnohych
kritickych izola¢nich metod, aplikovanych na typech
budov s nizkou energetickou spotfebou v porovnani
s jinymi rozsitenymi izola¢nimi materialy, jsou naklady
vynikajicim  tepelnéizola¢nim  vlastnostem, nizké
hmotnosti, nizké propustnosti a snadné montazi
produktd, coz vse pfispiva ke snizeni celkové spotieby
materidlu na Urovni celé budovy.

Pozar

Vétsina izolaci se pouzivd za néjakym materidlem,
jako je sadrokarton, cihly, bloky nebo stiesni plast,
coz je nepodstatny faktor v pripadé pozaru. Pozarni
charakteristika izolace mda byt vzdy vnimana jako
soucast konstrukce jako celku. Ackoliv je PU klasifikovan
jako hoflavy materidl, pfi zahfivani PU izolace nedoutng,
netavi se ani neokapdavd, a pomaha budové vzdorovat
v pfipadé Sifeni ohné. PU izola¢ni systémy presahuji
pozadavky predpisti pozarni bezpecnosti a pozadavky
na pojisténi pro Sirokou $kélu jejich pouziti.

~Puvod z ropy”

PU se vyrabi predevsim zfosilnich zdroja. Avsak vyroba
PU izolace vyzaduje méné nez 0,04 % celosvétové rocni
spotfeby surové ropy.  Podil obnovitelného obsahu
izola¢nich produktt z PU navic v dnedni dobé dosahuje
az 20%. Jestlize ptiddme vyse uvedené tvrzeni, ze PU.
usetii vice nez 100 ndsobek energie, nez kolik energie
'obsahuje; Ize jednoznacné prohlasit, Ze PU "izolace
zdroje fosilnich paliv vyuziva nejlépe. ' e

1 PU Europe Factsheet 16: Durability of polyurethane insulation products, October 2010

12 PY Europe Factsheet 15: Life Cycle Environmental and Economic analysis of Polyurethane Insulation in Low Energy Buildings, October 2010
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Jak usetrit penize a zachovat
zivotni prostredi ve dvou krocich!

O Izolovat budovy podle nejlepSich moznych standard(

® Pouzitim polyuretanové izolace eliminovat moznost
chybné izolace

Polyuretanova izolace:
Dnesni feseni pro zitfejsi potreby
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