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A poliuretan szigetelés elonyei
A jelen megoldasa a jovd igényeire
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A poliuretan
szigetelés elonyei
A jelen megoldasa a
jOvO igenyeire
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Tudta-e On, hogy...

Amikor beiill egy autéba, kinyitja a hiité ajtajat,
kérhazi agyon fekszik, vagy felvesz egy sportcip6t,
nagy a valészinlisége annak, hogy a modern élet e
mindennapi cikkei poliuretant tartalmaznak.

A PUR és PIR termékeket is magaban foglalé
poliuretan, vagy roviden PU, egy értékes
tulajdonsagokkal - igy szilardsag, tartéssag és
kényelem - rendelkez6 rendkiviil sokoldalui anyag.

Sok esetben nem mi dontiink a PU haszndélatardl,
hiszen az egyszerlien benne van a hiit6szekrényben
vagy az autéban, mert az adott feladat ellatasahoz
ez a legjobb anyag. Van azonban egy olyan helyzet,
amikor megvalaszthatjuk, hogy PU-t hasznalunk-e
vagy sem, ez pedig az épiiletszigetelés.




Miért szamit a szigetelés?

Ahogy On is gondolhatja, sok oka van annak, hogy a szigetelés egy épiilet miiszaki
leirdsdnak egyik legfontosabb szempontja:

» Segit fenntartani a kellemes hémérsékletet az épileten belil, igy az épllet
hasznaloi szamara kellemes élet- és munkakorilményeket biztosit;

» segit takarékoskodni az energiafogyasztassal és annak koltségeivel;
» segit a klimavaltozas elleni kiizdelemben, és

» segit biztositani az energiaellatast.

Nézziik meg ezeket egy kicsit részletesebben.




>

Energiaigény:
150kWh/m?a

Kellemes élet- és munkakoriilmények
biztositasa

Ha megfelel6 méretl szigetelést helyeziink a tetére,
falakra és padlozatra, konnyebb az épliletben a
kellemes hoémérsékletet fenntartani az egész év
soran. A szigetelés egy védéfalat alkot, ami megallitja
az épllet anyagan keresztil tortén6é hdatadast,
igy a kinti id6jarastdl fliggetlenil jobban tudjuk
szabalyozni a bels6 h6mérsékletet.

Segit takarékoskodni az
energiafogyasztassal és annak koltségeivel

A szigetelés az egyik legolcsobb és legkdnnyebb
modja annak, hogy javitsuk az épiletek — legyenek
azok régiek vagy ujak - energiahatékonysagat.
A nagyobb energiahatékonysag azt jelenti,
hogy kevesebb energidra van szikség az épllet
ftéséhez vagy hltéséhez. Masfelél ez alacsonyabb
tlzeléanyag-felhasznaldshoz vezet, kisebb lesz a
fogyaszt6 energiaszdmldja, és kevesebb kart okoz a
kornyezetnek a széndioxid kibocsatas.

Ami pedig a legjobb, hogy - feltéve, hogy a megfelel
szigetelést alkalmazzék, és azt helyesen épitik be
- az energiahatékonysdg az épilet élettartama
soran karbantartas nélkiil végig megmarad, és a
szigetelésre forditott koltség par év alatt megtériil az
energiakoltség megtakaritasa révén.

Kiizdelem a klimavaltozas ellen

Eurépdban az 0Osszes energia kb. 40-50%-at
épuletekben hasznaljak fel, és ennek akar 60 %-at azok
fltésére forditjdk. Amikor az energia elédllitasahoz
fosszilis tlizel6anyagot égetiink el, széndioxid
keletkezik, amely egy liveghazhatasu gaz, ami noveli a

CO,:30kg/m*a
CO,: 2kg/m>a

Fiitési ' Fitési

koltség 1 koltség
arindexe: | arindexe:
100€ | 10€
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Szokasos haz

Epiiletburkolat U-értéke

- Mérsékelt égovi orszagok: 0.10-0.15
0.15-0.45
0.04-0.07

- Forré égovi orszagok:
- Hideg égovi orszagok:

. Alacsony energiaigény(i haz

globalis felmelegedést és klimavaltozast eredményez.
igy az energianak az épiiletekben, kiilénésen fitésre
valé felhasznalasa sok széndioxidot eredményez.

Ma mar széles kérben elfogadott tény, hogy a globalis
felmelegedés az egyik legnagyobb fenyegetés
életmddunkra, s6t létezésiinkre is, mellyel valaha is
szembe kellett nézniink, és kemény intézkedésekre
van sziikség, hogy megallitsuk felgyorsult ndvekedését
és klizdjlink hatasai ellen.

Ezt tobbféle modon is megtehetjik. Sokan ugy
gondoljék, hogy a megujulé vagy nukledris energidba
valé beruhdzds a vdlasz, de ezek a technoldgiak
dragdk, és mindegyiknek megvan a maga korlatja és
potencialis problémaja.

Sokkal felel6sségteljesebb szemlélet az, hogy el6szor
az energiafelhasznalast és az eréforrasok iranti igényt
csokkentsiik, ami megkonnyiti, hogy az igényeket
mas, inkdbb kornyezetbarat forrasokbdl elégitsik
ki. Az igények csokkentésének legegyszeriibb
és leginkdbb koltséghatékony modja épilileteink
energiahatékonysdganak novelése, mas szavakkal
szigetelése.

Segitség az energiabiztonsag eléréséhez

A hdboruk, a politika, s6t még a természeti
katasztréfdk is fenyegetést jelentenek a fosszilis
tlzeléanyag-elldtasra, és ez sok olyan orszagnak
okoz aggodalmat, melyek biztositani akarjak
energiaforrasaikat. Az igények jelenlegi szintjét nem
lehet alternativ forrasokbdl kielégiteni, mint amilyen
a szél vagy a napenergia. De ha el&szor az igényeket
lehetne csokkenteni, késébb lehetové valna ezek
nagyobb aranyu kielégitése ilyen forrasokbdl, és ilyen
maodon emelni lehetne mind a helyi, mind a nemzeti
energiabiztonsag szintjét.

Alacsony energiaigény( hazak ajanlott U-értékei

Nyilaszarok U-értéke

- Mérséklet égovi orszagok: 0.80
- Forré égovi orszagok: 1.10
- Hideg égovi orszagok: 0.60

Energiaigény:
15kWh/m?a



Fontos tehat a szigetelés, de hogyan tovabb?

A megfelel6 anyag megvalasztasa legalabb olyan fontos, mint az, hogy épiileteinket szigeteljiik — nincs értelme
ugyanis, ha a szigetelés nem nyujt elég jo teljesitményt, ha nem érezhetd a kiilonbség, vagy ha hosszitdvon nem
latja el feladatat.

. . . i Szigetel6anyag vastagsagok azonos hészigetelési érték mellett:
Nem ugyanolyan mindegyik szigetelés?

Nem, természetesen nem, és azembereknek latniuk kell
a kulénbségeket az egyes szigetel6anyagok kozott, ha
korultekintéen kivanjak kivalasztani az anyagot, azért,
hogy valéban azt nydjtsa, amire sziikségik van, és a
beruhazas megtériilése is megfelel6 legyen szamukra.

Az adbra néhany altaldnosan hasznalt szigetel6anyag

*~

vastagsagat hasonlitja 6ssze, hogy 6sszehasonlithaté E'S i,§é§ GS §SS EE SS
~~

szigetelési teljesitményt kapjunk (0,22 W/(m?2:K) U-érték S 3°’,g7 ¥ \é,\/‘,? g A
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Valasz néhany kérdésre

az 'U-értékkel' fejezik ki, ami alapvetéen annak a hének

A vastagsag kérdése iy : i ) )
a mennyisége, ami a falon, tetén vagy padlon hatol at,

Minél jobban szigetelt egy épiilet, annal nagyobbak
az elényok, de mivel a kilonbozé szigeteléanyagok
teljesitménye nagyon eltér6, ezért ugyanazon
szigetel6hatds eléréséhez szlikséges szigetel6anyag
vastagsag szintén nagyon valtozo lesz.

Azépitbiparbanatetdk, falak ésa padldzat hdszigetelését

és a négyzetméterre esé watt értékkel mérik. Ahogy az
az alabbi abran lathato, a PU szigeteléssel Iényegesen
kisebb vastagsdggal lehet ugyanazt az U-értéket elérni,
mint mas anyagokkal.

Ha javitjuk épuleteink energiahatékonysagéat, hogy
megprébaljunk kiizdeni a klimavaltozas ellen, fontossa

léklf'mull‘::

1
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U-értéek 0,16
A poliuretan szigeteld
réteq teljesen befedi a tetd fellletét

Haszigetelés hatdsa / U-érték [Wiim2K)l

U-érték 0,18
Asvénygyapot

U-értek 0,18
Celluldz, fagyapot

Tetd vastagsaga



vélik avastagsag kérdése, mert a nagyon vastag szigetelés
egyéb koltségeinkre is kihat. Példaul mélyebbre kell
késziteni a fal Uregeit, ami értékes teret vesz el vagy
noveli az éplilet helyigényét, a tetének és az alapozasnak
nagyobbnak kell lennie; a rogzitéseknek hosszabbaknak
kell lennilik, és gerendavdz esetén mélyebben kell
Ulnitik az oszlopoknak, ami mind-mind noveli az épités
koltségeit.

Meglévé éplileteink feltjitasa ugyanolyan fontos, mint
hogy az Ujak j6 mindségliek legyenek, de ebben az
esetben lehetnek problémadk a térfogattal és a sullyal
egyarant, mivel a régi éplleteket nem arra tervezték,
hogy a vastag szigeteléssel jaro terhelést elbirjak.

A tomeg, egészség és biztonsag kérdése a
beépités soran

A PU szigetelés nemcsak vékony, hanem rendkivdl
kdnnyd is, ami segit abban, hogy a szerkezet terhelése
alehetd legkisebb legyen. Laposteték esetében példaul
az alternativ szigetel6anyagok tdmege akar 6-10-szer
nagyobb lehet. Mivel annyival kisebb a PU tdmege,
ebben az esetben gyorsabb és kdnnyebb a beépitése is,
ami felgyorsitja a munkat és csokkenti az egészségligyi
és biztonsagi kockazatokat.

A PU masik elénye egészségligyi és biztonsagi
szempontbdl az, hogy nincsenek irritdld elszabadult
szalak, igy kezelése egyszer( és kellemes, nincs sziikség
kiegészité eszk6zokre, mint arcmaszk és keszty(.

Lapostetdk jarhatosaga

A lapos (vagy enyhe lejtési) teté gyakran ki
van téve dinamikus mechanikai terheléseknek,
pl. gyalogos forgalom vagy kisebb jarmdvek.
Ezek a terhelések az épilet épitésekor, vagy
a tetére szerelt berendezések rendszeres
karbantartasakor lépnek  fel. Néhany
megterhelés utan bizonyos anyagok hajlamosak
elvesziteni nyomészilardsagukat, aminek az
eredménye mélyebb benyomédas, pl. labnyom
a vizszigeteld fellleten. A vizzaré fellletet érd
terhelés repedésekhez vagy egy mechanikus
rogzitéelemnek a vizszigetelésbe torténd
behatolasahoz vezethet, ha a benyomodas
elég kozel helyezkedik el ahhoz. igy sulyosan
karosodhat a szigetel6anyag és a vizszigetelés
is, ami a tetd beazasat eredményezheti. Bizonyos
szalas anyagokkal ellentétben a PU szigetelésre
nincs hatassal a rendes karbantartds soran
felmerQld jarkalds és terhelés.

Példa sérilt tetére
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A tartossag kérdése

Az egyik legfontosabb szempont, amire figyelni
kell, hogy hosszutavon hogyan valtozik a szigetelés
hatékonysaga. Végeredményben egy befektetésrol
van sz6, amitdl azt varjuk, hogy pénzt takaritunk meg
vele és évjuk a kdrnyezetet, és ez csak akkor valdsul
meg, ha a szigetelés teljesitménye tartds.

A merev, zartcellds PU szigetelésre nincs hatassal a
vizg6z vagy a leveg6 beszivargdsa; nem hajlik és nem
roskad be és nagyon nehéz 6sszenyomni; mindez
nagyobb garanciét jelent az éplilet élettartama soran
nyujtott jo szigetelési teljesitményre.

Egy németorszdgi nyeregtet6bdl vett és a FIW
(Viz és Hulladékgazdalkodasi Kutatointézet) altal
bevizsgalt minta 28 évi hasznalatot kovetéen is
tokéletesen betoltotte funkcidjat és még mindig
teljesitette az 6sszes eredetileg deklaralt értéket és
teljesitménymutatét, beleértve a hévezetést is.!

AP P BB A4
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A sokoldalusag kérdése

A PU szigetelés, amely magaban foglalja a PUR és PIR
szigetelést is, sokféle alkalmazasi teriileten és formaban
jelenik meg:
« Szigetel6 boritdsok minden fajta tetére, falra és padlézatra
« Habszigetelés szorassal
« Habkitoltés
« Szigetelt panelrendszerek
« Szerkezetileg szigetelt panelek
« Elszigetelt légcsatorndk
« Cs6szigetelés
« Hitéhazak
Ugyanolyan kénnyen hasznalhato feldjitasnal, mint 4j lako-
és kereskedelmi épiileteknél, mivel nincsenek elszabadulé
szalak, kulonosen jol hasznalhaté magas kovetelményeket
tamaszté épitményekhez, mint pl. laboratériumok, kérhazak

vagy élelmiszer-eléallitdisra és raktdrozasra hasznalt
éplletek.



A kornyezeti hatas, egészség és biztonsag
kérdése

Mar lattuk, hogy hogyan csokkenti a szigetelés a
széndioxid kibocsatast és hogyan segiti a klimavaltozas
elleni kizdelmet. Hasznos élettartama soran a PU
szigetelés tobb mint 100-szor tobb energiat takarit
meg, mint amennyit az eléallitdisdhoz felhasznialtak.
Ozonréteget karosité gazok hasznalata nélkil allitjak
eld, és amikor elvégezte feladatat, bizonyos esetekben
mechanikusan  Ujrahasznosithatd, vagy energia-
visszanyerési folyamatokban hasznédlhat6, tovabb
csokkentve a fosszilis tlizeléanyagok iranti igényeinket.

A PU biztonsagos és kémiailag semleges. A PU nem
tekinthetd “veszélyesnek’, és nincsenek ra vonatkozd
expoziciés hatarértékek sem megallapitva. A
PU szigetel6 termékek beltéri leveg6terheltségi
szintje rendkivul alacsony, és konnyedén teljesitik
a legmagasabb  kovetelményeket azokban az
orszagokban, ahol végeznek bevizsgaldst vagy
osztalyozast.

A PU alacsony atereszt6képessége megakadalyozza a
térkozi paralecsapddast. A PU szigetelést nem érinti a
penészedés vagy a poratkak veszélye, igy elkeriilhet6k
az ezekkel kapcsolatos egészséguligyi problémak.

A légmentesség kérdése

A PU szigetelés zartcellas szerkezetének kdszonhetben
teljes élettartama soran garantdltan és nagymértékben
ellendll a nedvességnek illetve a levegének. Ez olyan
hatékony és anyagtakarékos megoldasokat tesz
lehet6évé, amelyekkel megvalésithaté a kiilsé burkolat
Iégmentessége — a kozel zérdenergias épliletek egyik
nélkilozhetetlen kelléke.

A koltség kérdése

A legujabb kutatasok bebizonyitottdk, hogy az
alacsony energiaigényl épllettipusoknal alkalmazott
szamos kritikus szigetelési felhasznalasi mod esetén,
mas elterjedt szigetel6anyagokkal 0Osszehasonlitva
a PU életciklus-koltsége (LCC) a legalacsonyabb.?
Ez a termék kivalé hdszigetelé tulajdonsagéanak, kis
sulyanak, alacsony ateresztéképességének és konnyu
beépithetéségének  koszonheté, amelyek mind
hozzajarulnak ahhoz, hogy a teljes épiilet szintjén
csokken a teljes anyagfelhasznalas.

A tlz kérdése

A legtobb szigetelést védéfal (gipszkarton, tégla,
blokkok vagy tetéfedés) mogott alkalmazzak, és tlz
esetén elenyész6 tényez6t jelent. Az anyag tlzzel
szembeni viselkedését mindig ugy kell tekinteni, mint
amirésze az épitmény egészének. Bar éghet6 anyagként
osztélyoztdk, a PU szigetelés hevités hatasara nem
parazslik, olvad vagy folyik, és ténylegesen segithet
egy épuletben a tlz terjedését megallitani. A PU
szigetelési rendszer a felhaszndlasok széles korében
meghaladja a tlzbiztonsagi szabalyokat és biztositoi
kovetelményeket.

Az"“olajbél val6 szarmazas” kérdése

A PU eléallitasa féleg fosszilis forrasokbdl térténik. A
PU szigetelés elééllitdsa azonban a vildg éves nyers
kdolaj-fogyasztasanak kevesebb, mint 0,04 %-at teszi ki.
Réaddsul a PU szigetel6 termékek megujulé tartalmanak
ardnya napjainkban mar a 20%-ot is elérheti. Ha
ehhez hozzavessziik az el6z6 kijelentést, hogy a PU
tobb mint 100-szor tobb energidt takarit meg, mint
amennyit ‘tartalmaz, akkor egyértelmden kijelenthetd,
hogy a PU szigetelés hasznalja fel a legjobban fosszilis
tlizel6anyag-forrasainkat.

1 PU Europe Factsheet 16: Durability of polyurethane insulation products, October 2010

121 Y Europe Factsheet 15: Life Cycle Environmental and Economic analysis of Polyurethane Insulation in Low Energy Buildings, October 2010
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Hogyan takaritsunk meg pénzt és hogyan
ovjuk a kornyezetet két egyszerii lépésben!

O Azéplleteket a lehet6 legjobb mindségben szigeteljik

® A szigetelés hibait eleve kiiszobaljiik ki azzal, hogy
poliuretant hasznalunk

Poliuretan szigetelés:
A jelen megoldasa a jové igényeire

N /

A poliuretan szigetelés el6nyeirdl tovabbi részletek taldlhatok:
www.excellence-in-insulation.eu
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